
お弁当の特徴・こだわり

0152-43-4121電話番号

日曜日定休日

11:00～14:30（ラストオーダー14:00）
17:30～23:00（フードラストオーダー22:00）

（ドリンクラストオーダー22:30）

営業時間

和と海 晴ル ～ haru ～
（網走市南５条西２丁目）

販売場所

当日購入可能購入方法

北海道産秋鮭、オホーツク産帆立、
オホーツク産助宗鱈のすりみ、坂本とうふ、
北海道産米ななつぼし

その他のオホーツク産・道産使用食材

北海道丸大豆醸造しょうゆ（倉繁醸造株式会社）
使用したオホーツクブランド認証商品

1,300円販売価格（税込）和と海 晴ル会社名

晴ル弁当商品名

特製の味噌で漬け込んだ鮭西京焼きや当店自
慢の天ぷら、網走産のお豆腐を使用した揚げ出
し豆腐など、美味しいものを詰め込んだお弁当
です。帆立の旨味がつまった「帆立焼売」は一
個ずつ丁寧に包んでおり、癖になる味ですよ。
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