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【オンデマンド配信講演会】 

令和７年度子ども・思春期・精神保健福祉講演会 

「発達障害の子どもたちと不登校 余暇や居場所の大切さ」の開催について 
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子どもにとってインターネットやゲームが身近な現代、保護者や子どもに関わる方

が、子どもにとってのインターネットやゲームの意義について知ることが重要です。 

網走保健所では、令和 6 年度に「子どもとインターネットやゲームの世界」と題した

オンデマンド配信講演会を実施し、多くの方にご視聴いただきました。 

今年度はその第二弾として、ご要望が多かった「不登校」をテーマに、「子どもの居

場所」について、オンラインとリアルな世界の両面から考えていただけるよう、次のと

おりオンデマンド講演会を開催いたします。 

 

１ 配信期間 

  令和7年7月25日（金）から令和8年2月28日（土）まで 

２ 主催 

  北海道オホーツク総合振興局保健環境部保健行政室（北海道網走保健所） 

  北海道網走地方精神保健協会 

３ 方法 

  YouTubeによる限定配信（オンデマンド） 

４ 対象 

  子どもに関わる者（保護者、教育・医療・保健・福祉等関係職員等） 

５ 講師 

医療法人仁誠会大湫病院（岐阜県） 児童精神科医 関 正樹 氏 

６ 目的 

思春期等の子をもつ保護者及び子どもに関わる者が講演をとおし、不登校の背景

と発達障害の関連、自閉的な特性とゲーム等の関連について知るとともに、オンラ

インとリアルな世界両方の居場所を意識した適切なかかわりについて学ぶことで、

子どものこころの健康の保持・増進の一助となることを目的とする。 

７ 視聴方法 

  以下のURLにて電子申請すると、視聴用URLがメールにて送付されます。 

URL：https://www.harp.lg.jp/dtd9wKEq 
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オホーツク総合振興局保健環境部保健行政室健康推進課 

健康推進課長 玉井 綾子 

（直通 0152-41-0694） 

 




