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① 森 林 セ ラ ピ ー 基 地 の 認 証                           

② 森 林 セ ラ ピ ー ガ イ ド の 養 成                          

③ Ｐ Ｒ イ ベ ン ト の 開 催                         

④  オリジナル食・木工品開発 

                          

 

１、 森林セラピー基地の認証 

２、 森林セラピーガイドの養成と組織化 

３、 ＰＲ・イベント・オリジナル食木工開発事業 

                               

                               

                               

 森林がもつ多面的機能のひとつとして注目されている癒しの効果を利用し、森林を心身の健康増進の場として活用する取り組みである「森林セラピー」を推進し、

森林空間の新たな利用価値の創出と新たな視点による地域資源としての交流者の拡大による地域振興を図る。 

 

自然を生かした「癒しの空間」によるまちづくりプロジェクト 

目目  的的  

事事業業概概要要  

主主なな取取組組  

 
■ 平成 23 年 4 月 1 日全国 43 番目森林セラピー基地認証                            

■ 森林セラピーガイド 48 名合格・ＮＰＯ法人の設立                           

■ 「森林セラピー事業」住民意向調査で満足度 63％                            

■ 観光人材として移住・オリジナル食開発好評にて雇用拡大                            

効効  果果  
 
■ 森林セラピーの認知度の向上                          

■ 事業継続のための集客対策（ＰＲ）                          

■ ＮＰＯ法人活動の支援（ガイドの質の向上）                          

■                           

課課題題・・問問題題点点  

写真① 

 

 

写真② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【格差の分野】地域経済の格差 

【支援期間】平成２１年度～平成２３年度 

森林セラピー基地の認証 

食の開発：「クマヤキ」 イベント：癒しの空間コンサート 

 

森林セラピーガイド養成研修会 
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  「森林セラピー事業」を中心にＮＰＯ法人を活動母体とした町民が主役の事業展開を進め、森林の持つ保健維持向上機能を

生かした事業の展開を進め近隣市町に呼びかけを行い広域的取り組みを進めたい。                                                        

                                                          

 

 

今今後後のの展展望望  


