
10:25 おにぎりフェスタ開会

10:35 お米のとぎ方、炊き方

（講師）北海道オホーツク総合振興局産業振興部農務課　有田技師

10:50 「お米のはなし」（講義）

（講師）網走農業改良普及センター　神野主査

11:40 おにぎりづくり

（講師）北海道オホーツク総合振興局産業振興部農務課　有田技師

12:00 おにぎりの試食（給食時間）

12:30 おにぎりフェスタ閉会

・開催に伴い北海道米について調べる機会ができ、教師も生徒も勉強になった。

・家に帰ってまた作ってみたい。

「おにぎりフェスタ」の開催状況

○使用した北海道米
　　「ななつぼし」

○感想（一部抜粋）

・おにぎりづくりはご飯が熱くて大変だったけど、自分で作ったのでおいしかった。

・ごはんがもちもちしておいしかった。

・時間の関係で吸水なしの早炊きだったが、吸水ありと変わらずおいしい。

○開催日
　平成29年11月30日（木）北見市立若松小学校５・６年生 ８名

　平成29年12月13日（水）北見市立常呂小学校５年生 20名　保護者 13名

　平成30年２月21日（水）網走市立西が丘小学校５年生 12名　保護者 12名

○当日のスケジュール

・普段食べている北海道米のことが詳しく知れて良かった。

・北海道米にはたくさん種類があるのが知れたので、食べ比べしてみたい。

・今後は具を入れる等、様々な試行をくわえてやってみたい。


