
北海道オホーツク総合振興局からのお願い

発熱や咳など風邪の症状がある場合は、
すぐに「かかりつけ医」に電話相談又は「健康相談センター」までご相談ください

0120-501-507（フリーダイヤル）

■北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター道庁 コロナ

検索

３密の回避、マスク着用、手洗い・消毒、咳エチケット、人との距離をとる

４人以内など少人数、短時間で、深酒せず、大声を出さず、会話ではマスク

北海道飲食店感染防止対策認証店など


