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※ミルク完全賞は異なる牛の
スタンプを12個集めると、
応募出来ます。
（他の賞と重複して応募出来ます。）

B賞

A賞

ご意見・ご感想
アンケートへアクセス
いただき、ご回答
お願いします。

アンケートにご協力ください。

C賞

食品を購入する際に、地域の食品
を選びますか。
（該当数字に○をつけて下さい。）
1)選ぶ 2)どちらかといえば選ぶ
3)選ばない

ベスト オホーツク賞
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オホーツク 全51店

2023
スタンプラリー

♪

令和５年７月２１日（金）～１０月３１日（火）開催！

参加方法

●参加店舗で税込み100円以上の買い物をして、

裏面の応募用紙にスタンプを押してもらおう！

●異なるスタンプを３個以上集めて応募しよう！

主 催：北海道オホーツク総合振興局
協 力：（一社）北見市観光協会

オホーツク農業協同組合連合会
ホクレン農業協同組合連合会

問合せ先：北海道オホーツク総合振興局農務課
〒093-8585 網走市北７条西３丁目
TEL:0152-41-0780（直通）

ここから
ホームページへ！

オホーツクの“おいしい”を見つけに

オホーツクをぐるっと一周まわりませんか？



＊食の宝庫、オホーツク＊
農業産出額は、全道 第 位！（１位は十勝）

たまねぎは、全国 位の生産量！
地域によって気候や土壌条件が異なるため、
広大な大地で多様な農業を展開しています。

1

じゃがいも
（馬鈴しょ）

小麦 酪農
てんさい
（ビート）

作付面積の約６割
がでん粉の原料
用。
その他、生食用、加
工用、種子用があり
ます。

道内２位の生産量
（道全体の26％）

スイーツやパン、
麺など、様々な食
べ物の原料となっ
ています。

道内２位の作付面積
（道全体の約４割）

見た目はカブやダイ
コンにそっくりです
が、砂糖の原料とし
て欠かせないものと
なっています。

管内の乳用牛飼養頭
数は約11万頭で、生
産量は全道の約15％
を占める６０万t。
牧場でしぼられた生
乳（ミルク）から、ヨー
グルトやチーズ、バ
ターなどがつくられて
います。

高級菜豆である花豆
（白花豆）は、主に北
見において生産され
ており全道一の産
地。

和菓子など多くのス
イーツに使用されて
います。

豆類
（大豆、小豆など）

酪農家の一日（例）
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子牛の哺育やエサやり

搾乳作業
牛舎掃除

朝食、休憩
エサの準備

子牛の哺育やエサやり

牛舎掃除昼食、休憩

牛舎掃除

子牛の哺育、エサやり

搾乳作業

後片付け

夕食

牛舎の見回り、

入浴等

就寝

管内で飼養されている搾乳牛の種類

ホルスタイン種 ジャージー種 ブラウンスイス種

〇高泌乳能力を誇る
搾乳牛
〇道内の99％を占め
る

〇ホルスタイン種に
比べ乳量は少ない
が、乳脂肪分が高
い。（約５%）

〇ホルスタイン種に
比べ乳量は少ない
が、乳脂肪分が高く
（約4%）、
チーズ製造に適し

ている。

日本では、縄文時代から古墳時代前期の遺跡から炭に
なった種が発見されており、古来から行事や儀式に使われ
ていた豆。和菓子やお赤飯、あんこ、おしるこなど広く使わ
れています。

小豆
（あずき）

北海道の豆たち

動物のトラに似た模様であることが名前の由来。煮えや
すいのに粘りがあり、食味が良いため、「煮豆の王様」とも
呼ばれています。

虎豆
（とらまめ）

いんげん豆の代表的種類。粒の形がよく、食味も優れて
いることから、煮豆に最も適した豆とされ、洋風の煮込み料
理にもよく用いられます。赤色のほか白色の種類もありま
す。

金時豆
（きんときまめ）

花も実も白く、その純白で大粒の姿から、「豆の女王」と
呼ばれています。主に煮豆や甘納豆の原料になります。
北見市は、白花豆生産量日本一！

白花豆
（しろはなまめ）

豆腐や納豆、醤油、味噌などの原料になっており、日本
の食卓には欠かせない食材。「畑のお肉」と呼ばれるほ
ど、お肉並みに良質なたんぱく質を豊富に含んでいます。

大豆
（だいず）

詳しくはこちら▶



●期間中、２～５ページに掲載している店舗で、税込み100円以上購入いただき、裏面の
応募用紙にスタンプを押してもらってください。

●１店舗につきスタンプは１個とさせていただきます。
●同一市内で販売店舗が複数ある場合（同一の店舗番号）は、どの店舗で購入いただいて
もスタンプは１個とさせていただきます。

●異なるスタンプを３個以上集めると、スタンプ数に応じた賞品の抽選に応募出来ます。
●応募用紙に必要事項をご記入いただき、応募フォームから申し込みいただくか、下記の
応募先まで郵送（封入またはハガキ貼付）または直接お持ち込みください。

●応募はお一人様１回までとさせていただきます。

ただし、応募用紙が①と②の２枚ある場合、それぞれをハガキに貼り付けて別々に送付いただいても

かまいません。

＊参加・応募方法＊

【応募締切】 令和５年１１月１０日（金）（消印有効）

【郵送・持ち込み】
応募先：〒093-8585

網走市北７条西３丁目
北海道オホーツク総合振興局 農務課
TEL:0152-41-0780（直通）

 抽選の結果は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
 賞品は、スタンプラリー参加店舗のいずれかの商品（選択不可）で、アイス等発送出来な

い商品については、店舗での引き換え券を送付する予定です。
 本スタンプラリーの賞品の返品・交換・返金には応じられません。
 不正な行為があった場合、当選を取り消させていただく場合がございます。
 応募いただいた用紙は返却いたしません。
 ご記入頂いた情報は、本スタンプラリーの抽選・商品発送以外の目的には使用しませ

ん。 6

Ｃ賞（スタンプ３個以上） 牛乳贈答券等

Ｂ賞
（スタンプ10個以上）

スイーツ＆牛乳・乳製品
2,800円相当

ベスト オホーツク賞
（47～全(51)店舗達成された方）

オホーツク産農畜産物を使用した商品

10,000円相当

Ａ賞
（スタンプ20個以上）

スイーツ＆牛乳・乳製品
4,800円相当

注意事項

ミルク完全賞
（全ミルク店舗達成された方）

牛乳・乳製品
4,000円相当

＊賞 品＊

【応募フォームから申込み】

左からアクセスいただ
き、お申し込みくださ
い。
（※ お手元に応募用紙を

ご準備ください。）


