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令和５年（2023年）２月13日（月）15時00分 配布

項 目 「オホーツク食育ノウハウ勉強会２０２３」の開催について

配付資料 開催要領、チラシ、参加申込書

内容及び ○ 近年、孤食・偏食・欠食など、子どもの食を取り巻く問題が深刻化している
報道に当 ことから、食に関する正しい知識や望ましい食習慣を身につける「食育」を、
たっての 家庭や教育の場で子どもへ伝えることが重要となっています。
お 願 い ○ そのため、普段から子どもたちと接している親や教育関係者などを主な対象

に、食育に取り組んでいる実践者から、家庭や学校などにおける「子どもの食
育」のノウハウを学び、実践につなげる勉強会を次のとおり開催します。

○ つきましては、本勉強会が広く周知されますよう積極的な報道と当日の取材
をお願いします。

記
１ 開催日時

令和５年（2023年）３月７日（火）13:30～15:30

２ 開催場所
オホーツク総合振興局３階２号会議室（網走市北７条西３丁目）
※WEB（Zoom使用）でも同時開催

３ 内 容
（１）取組紹介

ア「小学生と考える大豆の消費拡大ＰＲ～北見市三輪小学校における食育
の取組（仮）」
オホーツク農業協同組合連合会 農業振興部長 船戸 知樹 氏

イ「私たちの健康は私たちの手で（仮）」
網走市食生活改善協議会 会長 吉阪 一子 氏

（２）基調講演
「子どもたちと考える、やってみる！家庭でできる食育について（仮）」
食×Well－being「good food,good life」 代表 和田 順子 氏

４ 参集範囲
一般個人、教育関係者、農業者、行政担当者、関係機関等

５ 定 員
会場参加者においては、定員を30名とします。

６ 参加料

参加料は無料です。

他のクラブ

担当窓口 オホーツク総合振興局産業振興部農務課

課長 森 修治

直通電話 ０１５２－４１－０６６０

内 線 ２７００



「オホーツク食育ノウハウ勉強会２０２３」開催要領 
 

１ 目 的 

近年、孤食・偏食・欠食など、子どもたちの食を取り巻く問題が深刻化しており、家庭や教育

現場等において、子どもたちが食に関する正しい知識や望ましい食習慣を身につけるための「食

育」がますます重要になってきている。 

今般、オホーツク管内外から積極的に食育に取り組んでいる実践者を招聘し、「子どもの食育」

をテーマとして、家庭内で実践できる食育や各々が実践している取組紹介を通じて、子どもたち

への食育のノウハウを学ぶ勉強会を開催する。 
 
２ 主 催 

  オホーツク食育推進ネットワーク会議 

 （事務局：北海道オホーツク総合振興局産業振興部農務課） 
 
３ 開催日時 

  令和５年（2023 年）３月７日（火）13:30～15:30 
 
４ 開催場所 

  オホーツク総合振興局３階２号会議室（網走市北７条西３丁目） 

※WEB（Zoom 使用）でも同時開催 
 

５ 内 容 

（１）取組紹介 

  ア「小学生と考える大豆の消費拡大ＰＲ～北見市三輪小学校における食育の取組（仮）」 

    オホーツク農業協同組合連合会 農業振興部長 船戸 知樹 氏 

  イ「私たちの健康は私たちの手で（仮）」 

    網走市食生活改善協議会 会長 吉阪 一子 氏 

（２）基調講演 

  「子どもたちと考える、やってみる！家庭でできる食育について（仮）」 

   食×Well－being「good food,good life」 代表 和田 順子 氏 
 
６ 参集範囲 

一般個人、教育関係者、農業者、行政担当者、関係機関等 
 
７ 定 員 

会場参加者においては、定員を 30名とする。 
 
８ 申込方法 

  令和５年（2023 年）２月 28 日（火）までに、別添申込書により FAX またはメールにて申し込

むか、簡易申請システムにより申し込む。会場参加者においては、定員に達し次第、締め切る。 
 
９ 申込先・問合先 

  北海道オホーツク総合振興局農務課企画係 担当：佐藤 

  〒093-8585 網走市北７条西３丁目 

（TEL：0152-41-0780、FAX：0152-44-0240、E-mail：satou.haruna1@pref.hokkaido.lg.jp) 
 

10 その他 

  悪天候や新型コロナウイルス感染症等の影響により、開催方法等を変更する場合は、申込者へ

連絡する。 



オホーツク食育ノウハウ勉強会２０２３

別添参加申込書をＦＡＸ・
メールにより送付か、右の
ＱＲコードから2/2８（火）
までにお申し込みください。

２０２３/３/７
１３：3０～１５：3０ 開場 13:00～

オホーツク総合振興局３階２号会議室
（🏠網走市北７条西３丁目）

≪主催≫ オホーツク食育推進ネットワーク会議（事務局：オホーツク総合振興局農務課）

※会場定員30名・Zoom同時開催

今こそ、考えよう。

子どもたちと

“食”の大切さを。

日 時

場 所

お申込

火

▼基調講演▼
「子どもたちと考える、

やってみる！
家庭でできる食育（仮）」

▼講師▼
食×Well-being

「good food,good life」
代表 和田 順子 氏

▼取組紹介②▼
「私たちの健康は

私たちの手で
（仮）」

▼講師▼
網走市食生活改善協議会

会長 吉阪 一子 氏

▼取組紹介①▼
「小学生と考える

大豆の消費拡大ＰＲ
～北見市三輪小学校における

食育の取組～（仮）」

▼講師▼
オホーツク農業協同組合連合会

農業振興部長 船戸 知樹氏

🕒14:2５～15:1５🕒13:5５～1４:2５🕒13:35～13:5５

今、孤食、朝食の欠食、偏食など子どもた
ちの食をめぐる問題が深刻化し、家庭や教育
現場において、子どもたちと食の大切さを考
えることはますます重要になっています。

オホーツク総合振興局では、「子どもの食
育」をテーマに、家庭で実践できる食育や管
内における取組について、３名の食育実践者
からお話いただき、子どもたちへの食育のノ
ウハウやヒントが学べる勉強会を開催します。

子どもと一緒に
大人も変わろう、
食への意識！

札幌圏を中心に
子供料理教室や
フードロス削減の
取組実践中！

地域の健康づ
くりを目指して
活動しています！

北海道食育推進
優良活動表彰
（Ｒ４）受賞！

子どもたちが
考える、斬新な
大豆のPRとは？



 「オホーツ食育ノウハウ勉強会２ ０ ２ 3」 

参加申込書 

■下記に必要事項をご記入の上、FAXまたはメールでご提出をお願いいたします。 

  提出締切：令和５年２月２８日（火） 

■新型コロナウイルス感染症等の影響により、開催について変更が生じた場合は、 

  申込者へご連絡いたします。 

所 属 

該当するものに○を 

付けてください。 

・ 法人/団体（名称：                      ） 

・ 農業者 

・ 一般消費者 

参加者氏名 

フリガナ   

 

住 所  

電話番号  

参加方法 会場 ・ WEB（Zoomを使用します） 

どちらかに○を付けてください。 

メールアドレス 

※WEB参加の場合は、ミーティングＩＤ等をお送りするアドレスを

必ず記載してください。 

 

 

その他 

質問事項等あれば記載してください。 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、本勉強会にのみ使用し、主催者が適切に管理いたします。 

  ただし、会場参加者においては、保健所等外部機関に情報提供する場合がございますの 

 でご了承ください。 

 

申込先 

北海道オホーツク総合振興局農務課 担当：佐藤 

FAX ：0152-44-0240 

E-mail：satou.haruna1@pref.hokkaido.lg.jp 

＜会場参加者へのお願い＞ 

□ 体調がすぐれない場合は、参加をお控えください。 

□ 会場内でのマスク着用、検温、手指消毒にご協力ください。 


